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Descripcid de les rutes / Descripcion de las rutas

Sortida del Punt d’Acolliment de Prats de Llucanés

a Els Elois. Ruta facil que ens permetra

Salida del Punto de Acogida de Prats de Llucanes

vorejar el municipi de Prats de Lluganés
passant per la Cadira de Galceran, lloc
estratégic durant les primeres guerres
carlines, i la primitiva capella de Sant
Sebastia, on encara avui celebren les
tradicionals curses dels Elois. Distancia:
5,1 km. Temps mitja: 45 min. Desnivell
acumulat: +95 m.

Els Elois. Ruta facil que nos permitira rodear el municipio de Prats de Lluganeés
pasando por la Cadira de Galceran, lugar estratégico durante las primeras
guerras carlistas, y la primitiva capilla de Sant Sebastia, donde ain hoy se
celebran las tradicionales cursas de los Elois. Distancia: 5,1 km. Tiempo medio:
45 min. Desnivel acumulado: +95 m.

Sant Andreu de Llanars. Variant de la ruta 4, itinerari planer que passa per
la Cadira de Galceran. Tot vorejant la Vall de Merles s'arriba a | església de Sant
Andreu de Llanars, edifici romanic del segle XII, per continuar cap a la capella
de Sant Sebastia. Distancia: 10,02 km. Temps mitja: 1 h. Desnivell acumulat:
+170 m.

Sant Andreu de Llanars Variante de la ruta 4, itinerario llano que pasa por
la Cadira de Galceran. Rodeando la Vall de Merles se llega a la iglesia de Sant
Andreu de Llanars, edificio romanico del siglo XIl, para continuar hacia la
capilla de Sant Sebastia. Distancia: 10,02 km. Tiempo medio: 1 h. Desnivel
acumulado: +170 m.

Salselles. Variant de la ruta 5 amb forts
desnivells. Passa per la Pedra Dreta, vorejant
la riera de Merles, arriba a Salselles, antic
municipi del Lluganés i continua cap al conjunt
arquitectonic de Lluga amb Uesglésia de Santa
Maria, el claustre romanic i les restes del
Castell, amb l'església de planta rodona de
Sant Viceng. Distancia: 30,13 km. Temps mitja:
2h i 45 min. Desnivell acumulat: +860 m.

Salselles. Variante de la ruta 5 con fuertes
desniveles. La ruta pasa por la Pedra Dreta, rodeando el torrente de Merles, se
llega a Salselles, antiguo municipio del Liuganeés y continua hacia el conjunto
arquitectonico de Liuga con la iglesia de Santa Maria, su claustro romanicoy las
ruinas del Castillo, con la iglesia de planta redonda de Sant Viceny. Distancia:
30,13 km. Tiempo medio: 2h. y 45 min. Desnivel acumulado: +860 m.
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o Costa de la Cavalleria. Ruta que en bona part coincideix amb el sender de petit

recorregut PR C44 i que ens portara a conéixer els masos més importants dels
voltants de Prats de Lluganeés, tot passant per la serra de Degollatsi la costa de la
Cavalleria. Distancia: 21,66 km. Temps mitja: 1 h. i 30 min. Desnivell acumulat:
+370 m.

Costa de la Cavalleria. Ruta que en gran parte coincide con el sendero
de pequefio recorrido PR C44y que nos lleva a conocer las masias mas
importantes de los alrededores de Prats de Lluganes, pasando por la Serra
de Degollatsy la Costa de la Cavalleria. Distancia: 21,66 km. Tiempo medio: 1
h.y 30 min. Desnivel acumulado: +370 m.

Els Carlins. Interessant ruta de durs
§1| desnivells i de gran dificultat técnica que
creua el Lluganés de sud a nord. S'arriba
a Alpens, terra de carlins, vorejant la
vall de Merlesi continuant direccié Prats,
tot passant el conjunt arquitectonic de
Lluga. Distancia: 52,2 km. Temps mitja:
4 h. Desnivell acumulat: +1.574 m.

Els Carlins. Interesante ruta de duros desniveles y de gran dificultad técnica
que cruza el Lluganes de sur a norte. Se llega a Alpens, tierra de Carlistas,
rodeando la Vall de Merlesy siguiendo direccién Prats, pasando por el conjunto
arquitectonico de Lluga. Distancia: 52,2 km. Tiempo medio: 4 h. Desnivel
acumulado: +1.574 m.

Aiguabarreig. Ruta d'un nivell tecnic alt
que passa pel Circuit Fix d’Orientacié de
Prats de Lluganeés. S'arriba a Orista, on
hi ha la cripta preromanica i el Museu
de Terrissa, i es passa per Olost i Santa
Creu de Jutglar per tornar a Prats. En la

la de la Gavarresa, amb tots els afluents.
Distancia: 41.95 km. Temps: 3 h. Desnivell
acumulat: +937 m.

Aiguabarreig. Ruta de un nivel técnico alto que pasa por el Circuito Fijo de
Orientacion de Prats de Llucanes. Se llega a Orista, donde se encuentra la
cripta pre-romanica y el Museo de Terrissa (ceramica), y se pasa por Olost
y Santa Creu de Jutglar para volver a Prats. En esta ruta confluyen el torrente
de Lluganes 'y el de la Gavarresa, con todos sus afluentes. Distancia: 41,95
km. Tiempo medio: 3 h. Desnivel acumulado: +937 m.



